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Idee: 
In der Prävention geht es bei allen diagnostischen Massnahmen in erster Linie darum, individuelle 
Abweichungen von der altersentsprechenden Norm bzw. Schwächungen von Vitalität und körperlich-
psychischer Leistungsfähigkeit zu erkennen (IST-Zustand), denn erst auf der Basis dieser Erkenntnisse 
kann dann überlegt werden, ob und ggf. welche Maßnahmen durchzuführen sind, um eine Verbesserung 
dieser Kriterien zu erreichen (SOLL-Zustand).  
„Rationell“ durchgeführte Diagnostik dient zudem der Kontrolle, ob die eingesetzten Maßnahmen effektiv waren 
(Controlling). 
 
Software-Lösungen bieten hierbei vielerlei Vorteile:  

•  Mehr Information über den “Klienten“ unter Einbeziehung evaluierter Daten  und Score-Systeme  
• Weniger Zeitaufwand und damit Entlastung des Arztes (Delegation an EDV und Mitarbeiter) 
•  Bessere und individuellere Betreuung (man vergisst nichts …) 
•  Und nicht zu vergessen: bessere Abrechnung …. 

 
Beim „kleinen“ Vital-Check handelt es sich um eine Auskoppelung aus dem „Easy-Scan“ mit folgenden Inhalten: 

•  Anamnese mit Fragebögen und Risikoscores  
•  Basisdaten (Blutdruck, Puls, Gewicht, Größe, BMI, Taille/Hüfte)  
•  Basislabor mit Chol, Triglyc, HDL, LDL zur Risikoberechnung (im allg. vorhanden) 
•  Auswertung mittels EDV und Ausdruck der Ergebnisse 
 

Er bildet den idealen Einstieg in die Rationelle Diagnostik für die Präventiv- und Anti-Aging-Praxis. 
Bei häufigem Einsatz sowie bei Zunahme von Gesundheits- und Vitalitäts-Interessenten sowie Selbstzahlerleistungen in der 
Praxis empfiehlt sich ein Upgrading zum vollständigen „Easy-Scan“. 
 
 
 
Systemvoraussetzungen:  
PC mit Festplatte, Bildschirm und CD-Laufwerk, Windows (98, Me, 2000 oder XP) sowie MS-Internet-Explorer.  
Es ist keine zusätzliche Kaufsoftware nötig.! 
Die Vital-Check-Software wird auf CD zur Selbstinstallation geliefert und ist selbsterklärend.  
 
Kosten: 
Der Preis für den Vital-Check beträgt € 500.- zzgl. 16% MWSt. Die „Diagnostik-Tools“ sind kostenfrei im Preis 
inbegriffen. 
 (Sonderpreise für Seminarteilnehmer bitte anfragen) 
Kostengünstiges Upgrade zum Easy-Scan ist problemlos möglich. 
 
 
 
 
Sonstiges: 
Sie erhalten auf  Wunsch kompetent und kostengünstig das gesamte Know How und alle Unterlagen für die erfolgreiche 
Umsetzung der Bausteine des „Easy-Scan“ und  der anderen  „Easy-Konzepte nach Dr. Böhm“ in der Praxis 
Eine Demo-Version des Easy-Scan mit Fallbeispielen können Sie einsehen im Internet unter 
 www.easy-scan.com  
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